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Comment se passe la vie dans notre internat ? 

L'Ecole SEFI est un internat international qui offre un accompagnement intensif à ses résidents.  
Chacun y trouvera sa place.  Nous vivons dans des maisons familiales de style suisse en petits 
groupes de six à dix jeunes.  Nos chambres d'embarquement sont simples mais confortables et 
offrent une vue magnifique sur la campagne.  En règle générale, deux jeunes partagent une 
chambre. 

La vie dans un internat est une expérience passionnante et notre campus est plein de vie ! Le matin, 
nos étudiants suivent des cours académiques, tandis que les après-midi sont remplis des activités 
variées de notre programme parascolaire. Nous offrons une variété de cours dans les trois 
domaines des activités de plein air, de l'artisanat et de la musique/art. 

Notre rythme hebdomadaire est délibérément conçu pour créer un sentiment de communauté et 
d'appartenance. Les différentes familles de l'Ecole se réunissent chaque jour pour manger autour 
d'une grande table familiale. Nous proposons plusieurs fois par semaine des activités familiales et 
scolaires qui nous rassemblent et renforcent les liens. 

 

La vie en internat à l'Ecole d'Humanité  

L'Ecole SEFI est un internat Suisse qui se concentre sur la pédagogie holistique. La communauté 
joue un rôle important à cet égard, car nous savons à quel point le sentiment d'appartenance est 
important pour la réussite des jeunes en matière d'apprentissage. Il est important d'avoir un 
groupe de personnes encourageantes et bienveillantes autour de vous. Les différences sont 
valorisées et en même temps, le plaisir et la convivialité sont très importants. Les jeunes vivent 
dans de petites "familles écoles" éducatives composées de six à dix jeunes. Ces familles sont 
dirigées par trois "chefs de famille". Ce sont des enseignants qui vérifient régulièrement que tout 
est en ordre et ont toujours une oreille attentive. 

 

Comment se passe ta journée 

L'Ecole SEFI est un internat vivant, dynamique et dévoué. Avec notre approche holistique, nous 
encourageons les jeunes à consacrer leur temps à une grande variété d'activités intellectuelles, 
créatives, sociales et sportives. Nous encourageons les étudiants à découvrir la nature de près et à 
passer du temps dans le paysage fascinant. Le matin, nous nous consacrons aux matières 
académiques en petits groupes concentrés. L'après-midi, activités artistiques, sportives et 
culturelles sont au programme. Les jeunes passent leurs soirées à faire leurs devoirs, à participer à 
des activités sociales et à passer du temps avec leurs familles de l'école. 

 

 




